
  



 

Календарный план воспитательной работы на 2021- 2022 учебный год 

Старшей группы  

 

Тема 

периода 

Тема  

недели 

Оздоровительное 

Направление 

 я и детский сад 

Трудовое 

Направление 

я и детский сад 

Социальное 

Направление  

я и моя семья 

Патриотическое 

Направление  

Я - гражданин России и 

Кузбасса 

Познавательное 

Направление 

Я – житель 

планеты Земля 

Этико- 

эстетическое 

направление 

Культура и 

красота 

сентябрь Диагностика 

соц-

личностных 

качеств 

организованная 

образовательная 

деятельность по 

физической 

культуре 

выполнение процессов 

самообслуживания”пор

ядок в шкафу” беседа 

на тему”порядок в 

шкафу” игра 

“путишествие в страну 

чистоты” 

чтение и 

обсуждение 

стихотворения”се

мья”рассматриван

ие сюжетных 

картинок 

Познакомить детей с 

географическим 

расположением города на 

карте Кузбасса. 

Полезные 

ископаемые в 

Кузбассе 

Беседа «Что 

такое -

искусство» 

Мы 

Приходим 

в  

Детский 

сад 

Игрушки Утренняя  

Гимнастика 

С элементами 

логоритмики. 

хозяйственно бытовой 

труд”дежурство по 

столовой” игра 

соревнование 

“дежурный недели 

игровое 

упражнение”ск

ажи ласково” 

Познакомить детей с 

историей возникновения 

города, района, уточнить 

представления детей о 

родном городе, вызвать 

интерес к своему городу; 

прививать чувство 

гордости за него ,развивать 

умение понимать 

неразрывную связь 

«прошлое» – настоящее 

Знакомство 

С глобусом 

Знакомство 

детей с видами 

искусства 

 Лес прогулки с 

включением 

подвижных и 

народных игр. 

 

 

ознакомление с трудом 

взрослых “кто трудится 

в детском 

саду”экскурсия на 

кухню мед.кабинет. 

прачечную 

фотовыставка”отд

ыхаем семьей”  

познакомить с историей 

названия города , флагом, 

гербом со значением 

символов. 

Знакомство 

С часами 

Рисование 

«отдых на 

пикнике» 

 Грибы- 

ягоды 

Гимнастика 

после дневного 

беседа с детьми о 

способах ухода за 

рассматривание 

сюжетных 

дать детям понятие о 

происхождении названий 

Знакомство 

С часами 

Знакомство с 

народным 



сна.спортивное 

развлечение “ 

веселые туристы” 

Для глаз 

комнатными 

растениями.”дежурство 

в уголке природы” 

картинок на тему 

“семья” 

некоторых улиц города. искусством 

Октябрь 

 

Осень  

В гости 

просим 

Золотая осень самостоятельная 

двигательная 

деятельность детей 

в течении дня 

выполнение процессов 

самообслуживания “ да 

здравствует мыло 

душистое”чтение”мойд

одыр” беседа “что 

такое личная гигиена” 

позновательное 

развитие”моя 

семья” 

Вызвать у детей желание 

отражать в рисунке 

свои   впечатления и 

представления о городе; 

Чтение 

познавательной 

литературы Н. 

Носов 

«Путешествие 

Незнайки» 

Знакомство с 

русской 

матрешкой 

 Сад- 

огород 

гимнастика для 

глаз.день здоровой 

семьи “фестиваль 

подвижных игр” 

хозяйственно бытовой 

труд “наведем порядок 

в группе” 

художественно 

эстетическое 

развитие 

“семейный 

портрет” 

Воспитывать у детей чувство 

гордости, уважения и любви к 

родному городу; 

Знакомство с 

географическими 

контурными 

картами 

Виды и жанры 

народного 

искусства 

 Продукты 

питания 

Использование в 

питании лука и 

чеснока для 

витаминизации 

труд в 

природе“поможем 

дворнику”уборка 

осенних листьев с 

воспитателем.сбор 

листьев для гербария 

”д.и.”кто кем кому 

приходиться” 

Беседа на тему: «За что мы 

любим наш город»; 

Энциклопедия 

здорового питания 

Знакомство с 

городецкой 

росписью 

 посуда дыхательная 

гимнастика 

ознакомление с трудом 

взрослых с.р 

игра”салон красоты” 

составление 

рассказа о своей 

семье 

 

Рассматривание фотоальбома 

«Мой любимый город»; 

Как появилась 

посуда? 

Роспись посуды 

гжелью 

 семья Хождение по 

закаливающим 

коврикам 

сбор листьев для 

гербария 

Знакомство с 

пословицей «В 

родном доме и 

стены помогают»  

Рисование на тему «Я люблю 

свой город» 

Досуг «Соединим 

сердца» 

Рисование  

«Семейный 

портрет» 

совместно с 

родителями 

Ноябрь  

 

Все я 

делаю для 

мамы 

Я и мое тело массаж мячами для 

укрепления мелкой 

мускулатуры 

пальцев 

 выполнение процессов 

самообслуживаниякуль

тура поведения во 

время приема пищи 

игра”кто ты мне”  

разбор слова 

семья”д,игра 

“составь семью” 

Компьютерная презентация: « 

Город в котором мы живём»; 

Органы чувств в 

повседневной 

жизни 

Волшебная 

страна театра 

 Предметы 

гигиены  

упражнение на 

релаксацию.спортив

ное 

чтение маршака 

“почта”рассматривание 

иллюстраций 

д.и “какие слова 

ты скажешь 

бабушке и 

Чтение стихов и 

прослушивание песен о 

родном городе; 

Что полезно и что 

вредно для зубов 

 



развлечение”знаток

и правил дорожного 

движения” 

изготовление 

атрибутов 

дедушке когда 

придешь к ним в 

гости” 

Беседы «Визитная карточка 

города - герб». 

 одежда Оздоровительный 

бег 

ознакомление с трудом 

взрослых с.р игра 

“почта” 

игра драматизация 

“найди свою 

семью” 

История возникновения герба 

родного города 

Дидактические 

игры «Костюмы 

народов России», 

«Наряди 

матрёшку», 

«Подбери 

материал к 

русскому 

народному 

костюму» 

 

 Обувь, 

головные 

уборы 

логоритмические 

упражнения 

 упражнять в 

умении 

рассказывать о 

своей семье 

игра”интервью” 

Знаменитые земляки 

Детские писатели кузбасса 

Головные уборы в 

древней Руси 

 

декабрь Время года 

зима 

 

физминутки.спорти

вное развлечение 

“зимняя сказка” 

самый опрятный и 

аккуратный”выполнени

е процессов 

самообслуживания . 

игра соревнование “кто 

опрятней и аккуратней” 

рассматривание 

альбома “человек 

и его здоровье” 

Флора и фауна родного края Чтение кузбасских 

писателей 

Лаврина В. 

«Диковинки» 

 

 Зимующие 

птицы 

Народные игры – 

залог здоровья 

ручной 

труд”мастерская деда 

мороза”выставка 

детских  работ 

“зимушка хрустальная” 

ситуативный 

разговор 

“хорошие и 

плохие поступки” 

Русский лес, чудесный лес 

Кто зимует в наших лесах 

«Зимующие 

птицы» 

Сколько надо 

зерна птицам? Как 

подкармливать 

птиц 

Изготовление 

альбома 

«зимующие 

птицы Кузбасса» 

Дети 

водят 

хоровод -  

Зима – 

зимние 

забавы 

Игры с водой и 

песком 

труд в природе 

кормушки для птиц 

игра “наша 

дружная семья” 

Выставка детских рисунков 

«Мой любимый детский сад» 

Участие в 

выставке 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

 

Сокровища 

народного 

искусства. 

Русская деревьня 

Наступает 

Новый год 

Дикие 

животные и 

их детеныши 

гигиенические и 

водные процедуры 

ознакомление с трудом 

взрослых “профессии 

наших мам” 

д.”и маленькие 

помощники” 

Изготовление макета города. «Ребятам о 

зверятах» правила 

безопасности при 

контакте с 

животными 

 

 Новогодние Массаж мячами для изготовление д.и “чем можно Продолжать знакомить детей Русские Участие в 



праздники укрепления мелкой 

мускулатуры 

пальцев 

новогодних игрушек порадовать маму” с родным городом, развивать 

коммуникативные умения 

праздники: 

рождество и 

святки, их 

происхождение и 

назначение 

выставке 

«Мастерская 

Деда Мороза» 

 

Январь 

 

Диагностика 

соц. Лич. 

качеств 

закаливающие 

мероприятия 

кормление птиц на 

участке 

беседа “никого 

роднее мамы и 

папы в целом мире 

нет” 

Формировать у детей интерес 

к своей малой родине, 

улицам, жилым домам, 

закрепить знание домашнего 

адреса. 

«Подводный мир» 

что мы знаем о 

рыбах и про океан 

Презентаци: 

«Колядки на 

Рождество» 

Добрые 

слова не 

лень 

Дом и его 

убранство 

час двигательного 

творчества 

хозяйственно бытовой 

труд “книжная 

больница” 

Дом в котором я 

живу 

Учить детей правилам 

безопасного перехода через 

дорогу, обогащать словарь 

детей словами: газон, 

тротуары, пешеходный 

переход, пешеходы, проезжая 

часть. 

Что такое 

колядки? Почему 

люди чтут 

традиции? 

Математический 

досуг                « 

В поисках 

клада» 

Повторять 

нам 

каждый 

день 

Мебель, 

предметы 

быта 

мытье рук до 

локтей.день 

здоровья “зимние 

забавы” 

труд в природе кормим 

зимующих птиц 

Мир предметов 

вокруг нас, 

предметы 

требующие 

осторожного 

обращения 

воспитывать в детях 

дружелюбное отношение к 

друг другу, желание играть 

вместе, общаться, дружить, 

развивать коммуникативные 

навыки. 

Какая и из чего 

бывает мебель в 

разных странах? 

Праздник «А ну 

- ка, мальчики» 

Февраль 

 

Профессии  спортивный 

праздник “ лучше 

папы друга нет” 

ознакомление с трудом 

взрослых с.р игра 

“ресторан” 

игра с мячом 

собираем добрые 

слова п.и “ узнай 

по голосу” 

Мой родной город, район где 

я живу; 

Кем работают 

наши папы? 

Развлечение на 

тему: 

«Приключения в 

пути». 

Для меня 

всегда 

герой - 

инструменты Беседа «Личная 

гигиена» 

ознакомление с трудом 

взрослых есть такая 

профессия родину 

защищатьоформление 

альбома “воинская 

слава” 

рассказать детям 

“что такое 

генеологическое 

дерево” 

Беседа «Дом, улица, адрес»; Военная техника и 

самолеты 

Развлечение                               

«Его величество 

электричество» 

Самый 

лучший 

папа мой! 

Народная 

культура и 

традиции 

музыкально 

спортивный 

праздник “день 

защитника 

отечества” 

выполнение процессов 

самообслуживания 

“чтоб кусался зубок” 

игра 

упражнение”пожа

луйста”ситуативн

ый 

разговор”бабушки

н портрет” 

Беседа о профессиях 

родителей, людей, 

работающих в детском саду; 

Фото-выставка 

«Как мы 

встретили 

Масленицу» 

Помощь в 

изготовлении 

карты 

«Промыслы 

кузбасского 

края» 

 23 февраля “первая помощь при 

обморожении”(конс

хозяйственно бытовой 

труд”фея чистоты” 

рисование”папин 

портрет” 

Составление схемы "Я иду в 

свой детский сад" в  

«Какой бывает 

транспорт». На 

 



ультация) реках морях. 

Март 

 

Весна, 

времена года 

Хождение по 

массажным 

дорожкам не 

стандартного типа 

труд в природе”посадка 

лука” 

«Цветочек 

доброты» 

волшебные и 

теплые слова 

Рисунки «Природа моего 

края» 

«В мире доброй 

сказки». 

Сказочные герои. 

Мастер – класс 

«Подарок для 

мамы» 

Ласточка 

с весною в 

гости к 

нам 

спешит 

Весна, 

праздник 8 

марта 

спортивное 

развлечение”веселы

й мяч” 

выполнение процессов 

самообслуживания”что 

такое личная гигиена” 

 Мамочка милая 

мама моя. «Мама 

– первое слово» 

Оформление фото – выставки 

« Я и моя семья в любимом 

уголке моего города». 

«мамы всякие 

нужны, мамы 

всякие важны» 

Какие бывают 

женские 

профессии 

Оформление 

газеты ко Дню 

Матери. 

 Мой город, 

моя улица 

“берегите зрение 

детей” (буклет) 

ознпкомление с трудом 

взрослых “умелые руки 

наших 

мам”оформление мини 

музея”у мамы руки 

золотые” 

с.р игра “в деревне 

у бабушки” 

Воспитывать желание у детей 

уважительно обращаться друг 

к другу, использовать 

ласковые имена, 

представляться другим 

людям, знакомиться. 

Опасные 

ситуации. 

1. Ознакомить с 

правилам 

поведения  в 

нестандартной 

ситуации; 

 2. Выработать 

поведение в 

разных ситуациях; 

учить детей 

высказывать своё 

мнение, свою 

точку зрения; 

 

«Мир 

изобразительног

о искусства - это 

что за мир?» 

 транспорт Босохождение по 

дорожкам 

«здоровья» 

хозяйственно бытовой 

труд”в гостях у 

бабушки 

федоры”чтение”федори

но горе” 

д.и назови имена 

своих родителей” 

Продолжать знакомить со 

значением имен детей, 

родителей; объяснить понятие 

имя, отчество, фамилия; 

закрепить умение понимать и 

объяснять смысл русских 

пословиц о семье. 

Правила движения 

– всем без 

исключения 

Рассматривание 

выставки 

репродукций 

картин разных 

жанров 

живописи 

знаменитых 

русских 

художников 

Апрель 

 

Весна, труд 

людей 

Мытье рук, лица и 

шеи прохладной 

водой 

труд в 

природе”дежурство в 

уголке природы” 

Что значит 

заботится о 

близких? 

Познакомить детей с 

историей русских и имен 

других народов, со значением 

имени для человека. 

Вода – водица 

Волшебство, 

которое 

помогает». Вода, 

водица, бережём 

воду.  

Создание 

изображения 

весеннего 

пейзажа 



Будем мы 

всегда 

дружить   

Моя страна, 

моя планета 

Полоскание полости 

рта кипяченой , 

подсоленной водой 

выполнение процессов 

самообслуживания”чис

тота залог здоровья 

”игра 

соревнование”чистые 

руки” 

Рассказ детей 

«мои 

самостоятельные 

прогулки во 

дворе» 

 Рассматривание 

иллюстраций 

народных 

промыслов, 

помещенных на 

«полочку 

красоты» 

 

Викторина 

«Знатоки 

искусства» 

и 

природой 

дорожить 

космос Дыхательная 

гимнастика. 

спортивное 

развлечение”космич

еское путишествие” 

“ознакомление с 

трудом взрослых”кто 

такие космонавты”с.р 

игра”полет на луну” 

Пальчиковая игра 

«Моя семья» 

Наши космонавты 

Самые первые в космосе 

«День 

космонавтики». 

Уточнять 

представления о 

космосе, работе 

космонавтов 

Подчеркнуть 

уникальность 

планеты Земля, 

Дидактическая 

игра "Узнай и 

назови жанр 

живописи" 

 Перелетные 

птицы 

 хозяйственно бытовой 

труд “дежурный по 

занятиям” 

Художественное 

творчество. 

«Платок для 

бабушки» 

Беседа «Значение имени. 

Понятия «имя», «фамилия», 

«отчество», «кличка», 

«прозвище». Обращение по 

имени и отчеству. Имя и 

отношение к человеку». 

«Птицы весной». 

Дать детям  общее 

представление о   

многообразии 

перелётных птиц; 

уточнить  знания 

часто 

встречающихся 

птиц, их 

особенности; 

Наблюдение 

«Весеннее 

пробуждение 

природы» 

 Домашние 

животные и 

их детеныши 

Квест- игра 

«Полезные и 

вредные продукты» 

труд в природе 

“весенняя уборка на 

участке детского сада” 

Чтение 

художественной 

литературы «Что 

может быть семьи 

дороже?»  

Составление 

генеалогического древа. 

«Чем пахнет 

воздух весной». 

Закреплять 

обобщённые 

представления о 

сезонных 

изменениях в 

природе по 

существенным 

признакам. 

Расширять и 

обогащать 

представления о  

влиянии тепла, 

Организация 

выставки 

детских работ 

«Пришла весна». 



солнечного света 

на жизнь людей, 

животных и 

растений. 

Май 

 

День победы Беседа «тело 

человека. Зачем 

человеку руки» 

выполнение процессов 

самообслуживания”быт

ь аккуратным чистым и 

опрятным”игра 

тренинг”научи друга” 

Проблемная 

ситуация 

«бабушка болеет» 

Игра - посиделки «Ладушки в 

гостях у бабушки»; 

Продолжать 

закреплять знания 

о том, как 

защищали Родину 

наши прадеды и 

дедушки в годы 

В.О.В., о детях – 

героях, о 

работниках тыла 

 

Аппликаци: 

«Салют Победы» 

Скажем 

дружно 

деду: 

Цветы и 

растения 

Самомассаж 

палочками под 

стихотворное 

сопровождение 

хозяйственно бытовой 

труд”маленькие 

помощники” 

«Музыкальная 

гостиная» - 

«Семейное 

путешествие в мир 

музыки и танца» 

 

Игры в уголке ряженья 

(кокошники, сарафаны, 

косоворотки, юбки, 

украшения); 

Рассказ  «Дети 

войны» 

 

Драматизация 

сказки 

«Теремок» 

«Спасибо 

за 

победу!» 

Маленькие 

представител

и большого 

мира 

животных 

(Насекомые) 

оздоровительные 

упражнения на 

поддержание 

правильной осанки 

Беседа «каждой вещи - 

свое место» 

Художественное 

творчество «Мама, 

папа, я – отличная 

семья» 

Экскурсии, наблюдения в 

выходной день в парках, 

беседы с детьми; 

Труд людей.   

воспитатель. 

 

Расширить 

представления о 

профессиях, 

которые нужны в  

детском саду. 

Развлечение 

«Художественны

й салон». 

 Лето  

Диагностика 

соц.личност. 

качеств 

Оздоровительная 

акция “береги 

здоровье смолоду” 

труд в 

пртроде”посадим 

цветы на клумбе” 

Коммуникативная 

игра «Кто 

старший 

(младший) в 

семье?» 

Конкурс фото « Как наша 

семья проводит выходной 

день». 

Беседа: «Что такое 

хорошо и что 

такое плохо?» 

Развлечение 

 

«Музыкально-

дидактические 

игры» 

 

 


